AC@MPANA bizitza independente baterako bidean gazteei
laguntzeko eta orientatzeko proiektu bat da, haurrentzako
babes-neurriak jasotzeari uztera doazen edo, adin-nagusitasunera
iristean, behar adina laguntza ez dutenentzat.

+ Gurutze Gorria

Bizitza independente baterako bidea

A

b

Ibilbide bat eskaintzen dizugu

Talde bat alboan duzula Lagundutako bide bat

N

Non gaude? Finantzatzailea:

Q 943222222

Jarri gurekin harremanetan, eta Gipuzkoako @
Foru Aldundia > DESSARA  DE DERECHOS sociaLes
Gizarte Politikako Departamentua

gertuen duzun Gurutze Gorriaren & . .
egoitza non dagoen esango dizugu: gipuzkoa@cruzroja.es


http://www.cruzroja.es/acompaña

Lagundu egingo dizugu

18 urte betetzear bazaude,
edo adin-nagusia bazara
jada, baina etorkizuna
eraikitzeko edo modu
independentean bizitzen
hasteko zailtasunak
badituzu, Gurutze Gorrian
laguntza emango dizugu.

Talde bat alboan

v Profesionalen eta boluntarioen
talde bat alboan izango duzu
laguntzeko.

v Emantzipatzeko pisuen sare bat
eta gizarte- eta heziketa-laguntza
eskaintzen ditugu.

v/ Erakundeekin, gizarte-zerbitzuekin
eta adin txikikoak babesteko
ditugun zerbitzu propioekin
koordinatuta lan egiten dugu.

Ezagutu
laguntzen
diegun gazteen

esperientziak
bideo hauetan:

— 00
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Zer eskaintzen dizugu

Ibilbidearen informazioa:

Elkarrekin, zu protagonista
izango zaren banako
arreta-plan bat egingo

Abiapuntuko egoera
hobetzeko eskuragarri
dauden baliabideei

dugu. Horrek zu ezagutzen !
eta zer behar duzun eta aukerei buruzko
ulertzen lagunduko digu. informazioa eta orientazioa.

Oinarrizko beharren
estaldura (ostatua,
mantenua, farmazia,
garraioa...).

Heziketa eta enplegua:
enplegagarritasun-ibilbideak,
gaztelania ikastea, gaitasun
digitalak...

Bizitza independente bat

kudeaketar

Osasunaren zaintza.

Izapide
administra
eta juridikoen

2

tiboen

i buruzko

aholkularitza.

®)

Aisialdi eta denbora

: - . libreko jarduerak:
k|zateIL(<o galtasu::ak. etxearfn kirola, artea eta
udeaketa, aurrekontu batekin o ——

moldatzea, harreman pertsonal
solidoak mantentzea.

Gizartea dituzun gizarte-
Emozioen kudeaketa, eskubideez sentsibilizatzea,
erronka berriei edo egoera aukera-berdintasuna edo

zailei aurre egitea, estresa genero-berdintasuna.
kudeatzea...

Helmuga batera iristeko

v Zure bizitza-
proiektu
pertsonala egia
bihurtu ahal
izateko laguntzea.

&


https://www.youtube.com/watch?v=Ca4x1Ql1ul4&t=11s

